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有点有点新消费新消费

海南网球爱好者3年增长18万人

早上8点，海口白沙门公园网球场已经响起了
熟悉的击球声。

62岁的“候鸟族”张建国刚打完一场双打，汗水
浸湿了运动服，他却笑得开怀：“‘搭子’明显比去年
好找了，现在微信群‘摇人’，随时都能凑上局。”

这种“随时能打球”的便利，是海南网球爱好者
人数激增的直观体现。

海南体育职业技术学院的一项调查数据显示，
2023年全省网球爱好者约12万人，而2025年截至
目前这一数字已突破30万人，相当于每30个海南
常住人口中就有1人打过网球。

在青少年群体中，增长也颇为惊人：海南海淀
外国语实验学校、三亚市实验中学等10多所学校
开设了网球课程。某校外培训机构负责人向证券
导报记者表示，青少年学员较两年前翻倍增长，甚
至出现一位教练同时带5位学员的火爆场景。

场地建设的“加速跑”成为网球爱好者增长的
重要支撑。

回溯上世纪90年代，海口的网球场比较少，难
以承载全省数百名网球爱好者。而如今，海口拥有
各类网球场超100片，其中2024年以来新增的网球
场就超过20片，包括国兴大道带顶棚的全天候球
场和两处综合训练馆。万宁更是借助体育旅游东
风，将海边网球场打造成新地标，与人工造浪池共
同构成“运动度假”新场景，吸引数千名省外球友前
来“越冬练球”。

“以前打球得靠熟人牵线，现在球场边随便问
一句‘缺人吗’，立马就能组队。”海口网球发烧友符
林善的感受颇具代表性。他经营的网球训练馆两
年前还门可罗雀，如今周末经常爆满。这种热度甚
至蔓延到赛事端：2025年海南省网球系列赛吸引超
600名选手参赛，较去年翻了一番，总奖金池也达到
8.8万元。

从全国视角看，海南网球热度的高涨也是中国
网球爱好者人数增长的缩影。

国家体育总局统计数据显示，2024年全国网球
人口突破2500万人，较2021年增长28.03%。海南
凭借全年无霜的气候优势，成为这股热潮中的“天
然训练场”，不仅承接了本地需求，还成为全国球友
的“冬训天堂”，更形成了独特的“候鸟型网球人口”
群体，为当地网球运动注入持续活力。

□ 本报记者 郭静瑜

场地多了 搭子多了

海南网球经济升温
你是否注意到，身边不打网球的人

也在看网球。
2025年9月14日至10月5日，2025

年中国网球公开赛在中国北京国家网
球中心举行，赛事吸引了郑钦文、辛纳、
兹维列夫、梅德韦杰夫等选手参赛，汇
聚了14位大满贯冠军选手。

随着网球赛事的举办和网球明星
的带动，公众对网球的关注度和参与度
也越来越高。

如今，网球热也蔓延到了海南。近
一年来，海口、三亚、万宁等地网球基地
密集开业：海口国兴大道网球场已完成
改造升级；海口白沙门公园网球场翻新
完成，吸引了众多网球爱好者；三亚海棠
湾新增了两处综合性网球训练基地；万
宁华润石梅湾网球公园8月30日正式营
业，四片赛事级球场对标中网标准。

这些场地的建成与升级，不仅是海
南网球基础设施逐步完善的缩影，也从
侧面体现了海南网球经济的升温。

顾客正在海口赛点体育门店挑选网球拍顾客正在海口赛点体育门店挑选网球拍。。郭静瑜郭静瑜//摄摄

“技术+成本”门槛在降低

“打了3个月，还是经常把球打下网。”海口白领李萌萌的
吐槽，道出了许多新手的困境。

尽管网球热席卷全城，但这项起源于法国的运动至今仍
带着“贵族运动”的标签，其技术门槛和成本门槛成为不少人
入门的阻碍。

技术难度是第一道难关。
网球被称为“世界上最难掌握的运动之一”，仅发球就包

含抛球、屈膝、挥拍等12个技术要点，新手往往需要至少20节
课才能实现稳定对拉。

三亚网球教练王浩告诉证券导报记者：“现在报名的人多
了，但流失率也高，近半数新手练了一个月就放弃，大多是因
为总打不到球。”这种挫败感在青少年群体中更为明显，不少
家长坦言，孩子看郑钦文比赛觉得热血，但真正握起球拍才知
道有多难。

成本压力同样不容忽视。
尽管大众网球已告别“天价时代”，但入门成本仍高于多数

运动。一支入门级球拍约1000元，专业球鞋500元起，而私教
课费用普遍在200~300元/小时。海口市民陈女士给孩子报了
半年培训班，加上装备已花掉5万元。“比报钢琴班还贵，难怪被
叫作‘贵族运动’。”陈女士说。

除了装备和课程，场地的使用成本同样不低。部分新建
球场因运营成本高，收费达到80~120元/小时。陈女士补充
道，孩子上一节两小时的网球课，教练以及场地花费大约
800元。

网球运动中的常用消耗品及装备（网球、手胶、球线、球
鞋）的价格也随着行情水涨船高，不少网友调侃“到底月入几
万元才能打得起网球”。

更隐蔽的门槛来自“贵族运动”的刻板印象。
网球最早可追溯至12世纪法国修道院中的“掌球戏”，后

来被法国王室接纳，成为宫廷贵族们的消遣活动。其着装规
范、观赛礼仪等都附着高雅标签。即使如今已走向大众，仍有
不少人觉得“打网球需要特定身份”。记者在海口多个球场采
访发现，有新手表示“担心姿势不好被笑话”，也有人因为“不
知道该穿什么衣服，不会搭配网球裙”而放弃走进球场。

不过，面对这些门槛，市场已在悄然改变。
海口推出“网球体验课套餐”，99 元包含两节课和装备

租赁，降低入门成本；万宁部分球场推出“新手互助场”，由老
球友免费指导基础动作；三亚更是引入“迷你网球”，通过缩
小球场、降低球网高度等方式适配新手。这些创新举措正逐
步打破网球的“高冷”形象，让更多人能以轻松、经济的方式
踏入球场，感受网球带来的乐趣与挑战。

网球用品消费增加

除了场地、爱好者人数激增外，网球热还
体现在网球相关用品消费的增长上。

“今年明显感觉来店里选购网球服装的顾
客增多了。”耐克（海口观澜湖店）相关负责人
告诉记者。

记者走访了海口多家运动品牌门店，在李
宁、阿迪达斯、安踏等专柜看到，网球服饰专区
陈列丰富。以女士网球裙为例，价格从168元
至上千元不等，面料多采用棉与氨纶的混合材
质，剪裁贴合人体。也有部分品牌推出男士网
球上衣、短裤，满足运动场景需求。

“从销售比例来看，200元左右的连体网球
裙卖得最好。”迪卡侬（大英山店）店内值班经
理进一步补充，门店的消费群体以网球初学者
和业余爱好者为主，很多顾客买完裙子后，还
会顺带咨询球拍、球鞋的搭配。

记者来到海口赛点体育用品店，刚进门便
被一面摆满网球拍的展示墙吸引，门口的展架
上整齐摆放着网球线、吸汗手胶等配件。

值得关注的是，除了球拍、球鞋、网球服这
类核心装备，曾长期处于“边缘位置”的配件类
产品，如今也迎来了前所未有的增长窗口。

球拍避震器是这股潮流的典型代表。
今年5月在斯特拉斯堡WTA500站终结冠

军荒的冰美人莱巴金娜，因比赛中秒装避震器
的熟练动作在社交媒体上收获不少热度。

记者在淘宝APP搜索“网球避震器”发现，
威尔胜淘宝官方店铺中，多款避震器的销量已
突破四位数。而在白牌商家店铺中，销量过万
的单品比比皆是，足见消费者对专业配件的需
求正在快速释放。

网球运动的火爆，还延伸到了市场供给端
的企业布局上。

企查查数据显示，截至 9 月 28 日，国内现
存网球相关企业达 6751 家，其中海南有 129
家。

更令人期待的是，海口首家威尔胜品牌门
店即将在万象城开业——这一布局不仅意味
着专业网球装备品牌对海南市场的认可，也将
为当地网球爱好者提供更丰富的消费选择，进
一步释放海南网球消费市场活力。


